
Klub českých turistů KOSTOMLATY 
ve spolupráci s Obcí Kostomlaty n. L. 

Vás zvou na 6. ročník turistického pochodu 

     
 

LETNÍM POLABÍM 
který se bude konat v sobotu 20. srpna 2022 

 
Start:  31 km  žst. Kolín, hl. n. 07:00 – 09:20 hod. 

20 km  žst. Velký Osek 08:00 – 10:00 hod. 
10 km  žst. Poděbrady 09:00 – 11:00 hod. 

 
Trasy: 
31 km: Kolín žst. – Borek – Klavary jez (5,5) – Veltrubský luh – Osada Labe (10) – Libický luh (12,5) – 
soutok Labe x Cidlina (17,5) – Poděbrady (21) – Sánský kanál (26) – Nymburk 
20 km: Velký Osek žst. – Libický luh (2,5) – Libice (5) – Poděbrady (11) – Sánský kanál (16) – Nymburk 
10 km: Poděbrady žst. – náměstí Jiřího z Poděbrad (1) – Sánský kanál (6) - Nymburk 
 
Všechny trasy vedoucí po turistických značených cestách a lze na nich plnit podmínky turistických 
odznaků „200“, „IVV“, „Labský milník“ a „Kostomlatský milionář“. 
 
Startovné: 40,- Kč  Členové KČT: 30,- Kč   Děti do 15 let: 25,- Kč 
Občerstvení na trasách z vlastních zásob a v restauracích. 
Mapa: doporučujeme tur. mapu Nymbursko 1 : 40 000 
Odměna: pamětní list, razítka do turist. záznamníku a příjemné zážitky 
 
Cíl: v Nymburce dle propozic od 10:30 do 16:30 
 
Upozornění: * akce se koná za každého počasí * trasu absolvujete na vlastní nebezpečí * účast dětí je povolena jen 
v přítomnosti dospělé osoby 
 
Informace:  Zdeněk Duběnka, 9. května 89, Kostomlaty nad Labem 
  Tel. č. 606 132 881, e-mail: hrabstvidubenkov@email.cz 
 

                                                                 Na tvoji účast se těší pořadatelé.        
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