Tělovýchovná jednota Sokol STARKOČ – oddíl turistiky

Vás srdečně zve na 49. ročník dálkového pochodu
Po stopách bojů z roku 1866
Po trasách:
 Pěší    -  10 km, 20 km, 30 km, a (Pohádková cesta-samostatný rozpis)


 Cyklo -  30 km a 55km  
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Datum konání: 
sobota 22. června 2024
Prezentace:
Železniční stanice ve Starkoči (okr. Náchod) od 7 – 11.30 hodin
Cíl:

Na koupališti ve Starkoči do 18 hodin  
Jak k nám:
Vlakem – tratě 032, 033 (výhodné skupinové či rodinné slevy) 

Startovné:
30,- Kč (děti do 14 let – 20,- Kč)
Ubytování:
30,- Kč/noc v místní sokolovně ve spacím pytli – objednat do 15. 6. 2024
Informace:
Jaroslav Rufer, Starkoč 6, 547 01 Náchod, mob. 775945866,


e-mail:  rufer.starkoc@seznam.cz, internet: http://tjsokol.starkoc.net  

Občerstvení:
Ve stánku na koupališti ve Starkoči.
Různé:

Každý účastník startuje na vlastní nebezpečí!!!


Všichni účastníci obdrží v cíli „Pamětní list“ a sušenku.



Batohy uschováme v cíli pochodu. 


Pochod se jde za každého počasí! 


V cíli budou krásná originální razítka pochodu.
                       V cíli pochodu od 13.30 hod. bude hrát  hudba „Proměny“ 
Při pochodu možnost zakoupit turistické vizitky tohoto pochodu za 12,-Kč!
Popis tras pro pěší turisty:
Pohádková cesta – 5km trasa pro malé děti (Starkoč, Lhotecký dvůr, Starkoč koupaliště– Rozpis v příloze
Trasa 10 km: Starkoč, Vysokov,Václavice  pomník na Brance, pomník Myslivce, Lhotecký Dvůr, Starkoč 
Trasa 20 km: Starkoč, Dubno, přehrada Rozkoš, Č.Skalice, Ratibořice,  pomník Babičky, Rýzmburk, 



 Žernov, Studnice, Starkoč koupaliště
Trasa 30 km: Starkoč, Lhotecký dvůr, pomník Myslivce, Vysokov, pomník na Brance, Václavice,
                       Provodov, Šeřeč, přehrada Rozkoš, Č.Skalice, Ratibořice-pomník Babičky, Rýzmburk,


Žernov, Studnice, Starkoč koupaliště
Popis tras pro cykloturisty:
Trasa 30 km: Starkoč, Vysokov, pomník na Brance, Václavice,  Šonov, Provodov, Šeřeč, přehrada


Rozkoš, Č.Skalice, Ratibořice, Rýzmburk, Č.Hora, Všeliby, Ř.Lhota, Studnice, Starkoč
Trasa 55 km: Starkoč, Vysokov, pomník na Brance, Václavice, Bražec, Ostrovy, Peklo, N.Město, Krčín,


Pod Černčicemi, Nahořany, přehrada Rozkoš, V.Jesenice, Říkov, Č.Skalice, Ratibořice,

,                      Rýzmburk, Č.Hora, Ř.Lhota, Lhotky, Lhotecký Dvůr, Starkoč koupaliště
Na shledanou ve Starkoči v sobotu 22. června 2024!!! 
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