Turisté dvakrát v poklusu

V sobotu 11. května si zájemci mohou vybrat hned ze dvou nabídek turistických běhů v rámci klubového projektu „Běžecká turistika 2019“.

Základní pravidla Běžecké turistiky KČT:
- trasa do 15 km 
- stanovení časového limitu pro dokončení běhu jako podmínka pro zařazení do slosování o ceny sponzora Hervis Sports
- individuální časy pořadatel nemusí měřit



1/ Již tradičně je běh součástí pochodu Přes tři hrady v Potštejně.
Trasa 15 km, limit 2 hodiny.
Podrobné informace naleznete na webu pořadatele KČT Sopotnice:
http://kct-sopotnice.com/index.php/bezecka-turistika-modul-potstejn


2/ Druhá možnost se nabízí v Chebu v rámci turistické akce Májovým Chebskem

Užij si v pohodovém tempu jarní Cheb! Nejde o rekordy, ale o zážitek z pohybu.
Trasa 10 km, limit 70 minut
Registrace v místě startu od 9.30 hodin
Startovné 50 Kč
start: 10.00 hodin
start a cíl: ISŠ Cheb, Komenského 29
[bookmark: _GoBack]Občerstvení na půlce a v cíli
Kromě losování budou vyhodnoceni také tři muži a ženy podle pořadí v cíli.
Pořadatelé: 	KČT, odbor Union Cheb
Rozběhnito.cz, z. s.
Sponzor: 	Hervis Sports
Trasa: https://mapy.cz/s/3rpAt
(po 5 km obrat a návrat stejnou trasou do cíle)
