1.
Nazev tary VHT

Elbrus

2 o Rusko Kavkaz - Elbrus 5 642

at, pohori,

logicky cil

3 1. den Azau (2180m) lanovka Mir (3 470)-Prijut 11-Pastuchovy kameny(4 690)

Cas a prevyseni

2. den Prijut 11(4 157)-Elbrus (5 642)-Prijut 11- Mir(3 470)
Celkovy ¢as- 11 hod (z toho vystup 6 hod) -1 500m

4.
ObtiZnost tary

tézka

5. cervenec —srpen

Doporucené

obdobi

6 Azau-dolni stanice lanovky na Elbrus

Vychodisko

Dolina Baksan

7. Vlak-letecky Mineralni vody

MoZnosti Potom taxi (marsrutky)

pFijezdu

8. Elbrus je nejvyssi hora Kavkazu. Pfevysuje okolni tity o jeden kilometr. Sklada se ze dvou vrchol(,
Popis tary - zapadniho (5 642) a vychodniho (5 621).

charakteristika,
aktualni Gdaje,
vlastni dojmy

Popis:

1. den - Z osady Azau (2 150 m) kabinovou lanovkou, od r.2009 prvni ¢ast nova, moderni, druha stara
do vysky 3 500 m, stanice Mir. Zde je mozno pouzit singl sedackovou lanovku 200 m vySe (3700 m).
Nasleduje pozvolny vystup po snéhu na Prijut 11, kde se spi ve stanech, nebo boudach. Cesta od
lanovky trva max. 2 hodiny. Voda se bere ze zamrzlého jezirka u Prijut 11 nebo vpravo na skalnatém
Zebru, kde jsou i omezeny pocet vyrovnanych mist pro stany. Jinak se stanuje na snéhu. V sezongé je
lepSi boudy rezervovat predem. Pro aklimatizaci volime vystup na lehko na Pastuchovy skaly (4800 m).

2. den - Vystup zahdjime okolo 4 hod. Od Prijutu postupujeme pfimo vzh(ru, prfed nami jsou
Pastuchovy skaly, odkud zacina ty¢ové znaceni. BEhem sezony je cesta vysSlapana z predchozich dni.
Od Pastuchovych skal se cesta staéi vlevo a traverzuje do sedla (5300 m). V sedle se miizeme
rozhodnout pro zapadni vy$Si vrchol (ten voli vétSina) nebo vychodni vrchol. Na zapadni vrchol
odbocime vlevo na strmy svah. Zde mizeme podle podminek vyuzit cepin. Nasleduje téméf rovinny
vrcholovy Usek a zavérecny nékolika metrovy samotny vrSek zapadniho Elbrusu. Na vrcholu je potfeba
pro bezpec¢ny navrat byt do 12 hodiny. Cesta na vrchol trva dle fyzické zdatnosti a podminek 5-8 hodin.
Stejnou cestou zpét. Odpoledne snih taje a chlize je obtiznéj$i. Sestoupime na Prijut 11, po kratkém
odpocinku pokra¢ujeme ke stanici lanovky Mir. Ke stanici je mozné se také nechat odvézt rolbou za
200 rublt. Je potieba sestoupit na Mir do 16 00 hod. (lanovka pozdéji nejede). Cesta zpét na Prijut trva
2-4 hodiny. Dal$i 1-2 hodiny pak na stanici Mir

Cesta na vrchol neni technicky naroéna. Nejvétsi prekazkou je nadmorska vyska - nutna je dobra
aklimatizace a dostatecny pfisun tekutin béhem vystupu, zima a vitr.

(Zapadni turisté se nechavaji rano vyvézt z Priujt 11 na Pastuchovy skaly rolbou za 800 rubl(, takze

v sezoné mezi 3 a 4 hodinou jezdi jedna rolba za druhou. TotézZ Ize zajistit i na zpate¢ni cesté.)

9. Viz. vyb. VHT-3 +cCelovka, navleky proti snéhu, teplé rukavice, slunecni bryle, opalovaci
Vystroj a krém 50 PH faktor,
vyzbroj Cepin, macky, teleskopické hole.
10. Naklady v r.2009:
Vydaje Nocleh Prijut 11 400 K¢ noc
Lanovka zpate¢ni 600 K&
Poplatek Narodni park 800 K& v r. 2009 velice peclivé vybiran
11. Ke stazeni http.mk.cvut.cz, www.go-elbrus.com/en/maps
Mapy
12, Centralni Kavkaz
Odkazy nakladatelstvi SKY O. Brandys, M. Kleslo a kol.
13. Petr Jakubi¢ek 10.7.2009, mobil 774 988 465

Zpracovatel,
datum absol.

e-mail petr.jakubicek@tiscali.cz
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