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Pozvanka / Propozicie
Mili turisticki priatelia,

je mi ctou pozvat vas na celoslovensky zimny turisticky zraz KST, ktory sa v marci 2024
uskuto¢ni priamo v srdci Slovenska. Na turach, ktoré sme pre vas pripravili sa dostanete do
troch pohori, do Velkej Fatry, Nizkych Tatier a Starohorskych vrchov. Z bezkarskych alebo
pesSich tur vSak budete mat vyhlady aj na Malu Fatru, Choc€ské vrchy, Zapadné Tatry, Vysoké
Tatry, Polanu, Javorie, Stiavnické vrchy a Kremnické vrchy. A to je mozno aj polovica
Slovenska.

.-Najkrajsi kut v Sirom svete..., pan Dusik tuto piesen vraj zloZil bezprostredne po svojom
vystupe na vrchol Zvolena. Aj vy budete mat’ moznost dostat’ sa na vrchol Zvolena, staci prist
na nas zraz. A ten pohlad mozZno aj vam zostane trvalo v dusi. Nevahajte a pridte.



Vladimir Jesko
predseda pripravného vyboru Slovenského zimného zrazu turistov a oddielov mladeze KST,
Donovaly, 21. — 24. marec 2024

Uéast na zraze a prezentacia:

Clenovia KST, KCT, PTTK, OTK, MTSz a neorganizovani turisti, ktori sa na zraz prihlasia a
uhradia u€astnicke poplatky. Deti a mladez do 18 rokov sa mézu zucastnit’ len v sprievode
veduceho TOM, alebo rodi€ov. Na zraz sa mézete prihlasit cez prihlasovaci formular, ktory
kluby KST najdu na webstranke KST alebo na stranke zrazu: www.zrazdonovaly.sk.
Zraz slavnostne otvorime v centre obce Donovaly vo Stvrtok 21. marca 2024 po obede.

Kontakty a informacie:
Ing. Vladimir Jesko, mail: zimnyzrazdonovaly@gmail.com, www.zrazdonovaly.sk
telefén: +421 903 241 847

Uéastnicke poplatky:
Clenovia KST, KCT, PTTK, OTK a MTSz 15,- €
Neregistrovani turisti 18,- €

Clenovia TOM, deti a mladez do 18 rokov 5,- €, uéastnicky poplatok plati aj pre veducich
TOM

Jednodriovi uc€astnici zrazu (na mieste) 3,- €, pre jednodriovych uc€astnikov prihlasenych
na zraz mailom s uvedenim trasy, na ktorej sa chcu zucastnit, poplatok 3,- € je aj
pre jednodnovych u€astnikov, ktori sa neprihlasili mailom, ti vSak musia akceptovat, Ze sa im
mobZe stat, Ze sa nebudu moct zuc€astnit’ na trase, o ktoru maju zaujem, napriklad z dévodu,
Ze uz nebude miesto v autobuse na danu trasu.

Ubytovanie a stravovanie:

Ubytovanie je aktualne zabezpecené v dvoch zariadeniach:

TU hotel Vesel, kapacita 502 16Zok s mozZnostou dalSich 32 pristeliek,
TU penzion Donly kapacita 68 16Zok.

Cena za ubytovanie s polpenziou (ranajky, veCera) nezavisle od poctu posteli na izbe a
nezavisle od toho, €i je ucastnik ubytovany v TU hotel Vesel alebo v TU penzién Donly, je 37,-
€. Ugastnici ubytovani v penziéne Donly sa budu stravovat v penziéne Donly, G&astnici
ubytovani vo Veseli sa budu stravovat v hoteli Vesel. V pripade dalSieho zaujmu o ubytovanie
budu zabezpecené dalSie penzidny a hotely. Ubytovanie a stravovanie si kazdy ucastnik
zrazu hradi sam. Organizatorovi uhradi iba u¢astnicky poplatok.

Kulturne a spolo¢enské akcie

Kultirno-poznavacia &innost - obec Spania Dolina, narodna kultirna pamiatka Kaliste.
Predbezne je dohodnuta hudobna produkcia country kapely SedemS z Banskej Bystrice
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v Donovalskom pivovare (kapacita cca 200 hosti), v piatok vecCer a v sobotu vecer (ak bude
zaujem), cca od 18:00 do 23:00 hod.

V TU hotel Vesel sa budu konat kazdy veCer poCas zrazu besedy so zaujimavymi hostami
zrazu a aj po veceri tam bude otvoreny bufet s obCerstvenim.

Program zrazu

21. marec 2024 stvrtok

8:00 - 17:00 Prezentacia a ubytovanie ucastnikov - hotel Vesel, individualny program,
absolvovanie pripravenych tras s nastupom z Donoval

17:00 Slavnostné otvorenie zrazu pred hotelom Vesel

18:00 — 19:00 Vecera, Hotel Vesel, Penzion Donly

19:00 — 22:00 Besedy, prezentacie, burza odznakov, Hotel Vesel

22. marec 2024 piatok

7:00 —8:30 Ranajky, Hotel Vesel, Penzion Donly

08:30 - 9:30 Odchod uc¢astnikov na planované trasy

18:00 — 19:00 Vecera, Hotel Vesel, Penzién Donly

19:00 — 23:00 Hudobna produkcia v Donovalskom pivovare, skupina Sedem S
19:00 — 22:00 Besedy, prezentacie, Hotel Vesel

23. marec 2024 sobota

7:00 —8:30 Ranajky, Hotel Vesel, Penzion Donly

08:30 - 9:30 Odchod uc¢astnikov na planované trasy

17:00 Slavnostné ukoncenie zrazu pred hotelom Vesel

18:00 — 19:00 Vecera, Hotel Vesel, Penzién Donly

19:00 — 23:00 Hudobna produkcia v Donovalskom pivovare, skupina Sedem S
19:00 — 22:00 Papucovy bal, Hotel Vesel

24. marec 2024 nedela
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7:00 - 8:30 Ranajky, Hotel Vesel, Penzién Donly

9:00 - 16:00 Odchod ucastnikov, uvolnenie ubytovacich priestorov, individualny
program,
BEZKARSKE TRASY

L1: Donovaly — Sachtié¢ka a spat’

Prva &ast trasy, z Donoval na Sachticku, je rovnaka s trasou znameho lyziarskeho Pochodu
Partizanskou republikou, ktory organizuje KST Lokomotiva Banska Bystrica a 10. februara
2024 sa bude konat 61. ro¢nik podujatia.

Ide o vyhladovu, ale naro¢nu trasu, so zastavkami na oddych a pripadné obcerstvenie dva
razy v bufete Na krame a na obratke na Sachtike. Trasa je dlha cca 27 km. Ak bude sneh,
bude mozné absolvovat trasu so sprievodcami v piatok 22. marca alebo v sobotu 23. marca.
Fyzicky zdatni a skuseni bezkari ju mézu absolvovat aj v piatok 21. marca alebo v nedelu
24. marca.

Trasa zacCina na Donovaloch pred hotelom Encian, pokracuje na Vrchluku, dalej cez osadu
Polianka po cCervenej turisticky znacCenej trase (TZT) ku krizovatke bezkarskych tras
Nad Poliankou 1. Potom pokracuje k smerovniku turistickych tras Pri javore. Na tomto Useku
ide trasa po vyznacCenych a vyratrakovanych lyZiarskych bezeckych trasach.

Od smerovnika Pri javore pokracuje trasa po zelenej TZT okolo Hrubého vrchu smerom
traverze Kréahov a Koskovho vrchu prichadza do plytkého sedla Izbica, kde je cast
zrekonstruovanej technickej pamiatky Spafnodolinského vodovodu. Dalej pokraduje traverzom
Jelenskej skaly do sedla Horny Sturec a miernym zjazdom do rekreaéného strediska
Sachticka.

Cast spiatoénej trasy zo Sachtitky mozno absolvovat aj po zapadnom traverze Ziarov a
Jelenskej skaly. Zo Sachtiéky najprv po Zltej TZT do sedla Dolny Sturec, potom po &ervenej
TZT na Luagky pod Jelenskou skalou, takmer aZ k bunkru Mor ho! Dalej po cykloturistickej
znaCke do sedla lzbica, na zelenu TZT, ktora ide z Donoval. Obidve trasy z Donoval
Kréahy Kovacka - 936 metrov nad morom, najvy$Sie pod Hrubym vrchom - 1094 metrov
nad morom.

Z trasy su nadherné pohfady. V uvode smerom na zapad na hreben Velkej Fatry
od Smrekovice az po Majerovu skalu a na Kremnické vrchy od Flochovej az po Zlatu studnu.
Pri pohlade smerom na vychod a na severovychod, najma v zavere trasy pred Sachtikou, sa
ukaze zapadna Cast Nizkych Tatier, dominantny je masiv PraSivej. Pri pohlade na juhovychod
Lubietovsky Vepor a Pofana. Pri dobrej viditelnosti sa smerom na juh, na lukach pod Hrubym
vrchom, da v dialke rozpoznat vrchol Sitna v Stiavnickych vrchoch. Pri spiatoénej ceste



zo Sachticky, zo zapadného traverzu Ziarov a Jelenskej skaly, su pekné pohlady na liptovsky
hreben Velkej Fatry.

L2 Korytnica— Donovaly alebo Donovaly — Korytnica a spat’

Krasna vyhladova trasa najma v €asti lu€natého hrebera Starohorskych vrchov medzi Kozim
chrbtom a Keékou. Trasa ma dizku 17 kilometrov a bude ju mozné absolvovat v piatok
a v sobotu. Na trasu z Korytnice na Donovaly sa bude nutné prihlasit vopred, najlepSie uz
pri prinlaske na turisticky zraz, aby si zaujemcovia o trasu zabezpecili miesto v autobuse.

Start trasy z Korytnice bude pri fontane v centre byvalych kupelov. Pokraduje sa po modre;
TZT okolo lie€ivych pramenov, dalej cez sedlo Pod Babou do Hiadelského sedla. Odtial
cez les traverzom Kozieho chrbta po zltej znaCke. Po vyjdeni z lesa trasa vychadza
na lu¢naty hreben Kecky a spaja sa s Cervenou TZT. Odtialto az na Kec€ku su krasne vyhlady
do okolia. Pri pohlade na sever dominuje na horizonte Velky Cho&, smerom na severovychod
je to €ast Chocskych vrchov. Pohlad dalej na vychod nam zatarasi hlavny hreben Nizkych
Tatier, najma masiv PraSivej. Smerom na juhovychod uvidime Starohorské vrchy so svojim
najvy$sim vrcholom Kozim chrbtom, ktory budeme mat teraz za chrbtom. V dialke
za hrebenom Starohorskych vrchov mozno vidiet' Lubietovsky Vepor a rozlozity masiv Polany.
Dalej smerom na juh v dialke vidiet hrebefi OstrdZok a Javoria, tymto smerom uputa
odlesneny kopec nad mestom Zvolen s ruinami Pustého hradu. Ponad vrcholy Javoria a dalej
doprava mozno vidiet Stiavnické vrchy so Sitnom. Pohlad na juhozdpad uzatvaraju
Kremnické vrchy a pri pohfade na zapad je to hlavny hreben Velkej Fatry vratane vedlajSieho
hrebena s Majerovou skalou a dalSieho vedlajSieho hrebena s Moty¢skou holou a Zvolenom.
Impozantny hlavny hreben Velkej Fatry zacina Kriznou, pokracuje Ostredkom, BoriSovom,
Ploskou, Ciernym kameriom, Rakytovom a koné&i zalesnenou Smrekovicou.

Po vystupe na KeCku sa mozno spustit do utulne Zorka pod Keckou po Cervenej TZT.
BezpecnejSi je vSak traverz KeCky sprava po zimnom tyCovom znaceni, ktory zacina asi
500 metrov pred vrcholom Kecky. NajvysSi bod trasy je na KeCke 1 225 m n. m., najnizsi
v Korytnici 850 m n. m. Cast trasy z Gtulne Zorka pod Keékou aZz na Donovaly bude
vyratrakovana.

Trasa sa da absolvovat aj z Donoval do Korytnice, tento smer je s menSim celkovym
prevySenim, uc€astnici na trase si vSak musia zistit autobusové spoje zo zastavky Korytnica-
razcestie spat na Donovaly alebo sa vratit’ po rovnakej trase naspat na Donovaly, spolu 34
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km, €o robi trasu najtazSou z vybranych tras.
L3 Donovaly — Kaliste okolo Hrubého vrchu

Trasa zaCina pred hotelom Encian, tak ako vSetky bezkarske trasy zacinajuce
na Donovaloch. Pokracuje po byvalych bezeckych tratiach, na ktorych sa isty ¢as behaval aj
Bezroukov memorial, smerom na luky na MocCiarke, z ktorych je nadherny vyhlad na hlavny



hreberi Velkej Fatry s dominantnou Kriznou, na Majerovu skalu a na dalSi vedfajSi hreben,
v ktorom dominuje Zvolen a MotyCska hola. Po asi dvoch kilometroch trasa vojde do lesa a
miernym stupanim sa vyjde na Vrchluku. Odtial na Polianku a cez les na luky juhovychodne
od Hrubého vrchu. Odtial miernym klesanim najprv cez luky a potom cez les na Kaliste.

Obec Kaliste 18. marca 1945 prepadli a vypalili nemecké jednotky SS, ako trest za pomoc jej
obyvatelov partizanom. Zavrazdili trinast obyvatelov obce a vypalili Styridsatdva domov.
Obyvatelia, ktori prezili pohromu sa do obce uz nikdy nevratili a KaliSte je dnes narodna
kulturna pamiatka.

Navrat z Kalista bude traverzom dolava popod Hruby vrch k Utulni na Krame (bufet), odtial
po zelenej TZT k smerovniku Pri Javore, dalej k razcestiu bezkarskych tras Nad Poliankou 1
a dalej ku krizovatke Nad Poliankou 2 a cez les na Polianku a dalej cez Polianku a Vrchluku
na Donovaly.

Dizka trasy je cca 12 km, najvy3si bod trasy je vo vyske asi 1 090 metrov v dvoch bodoch -
Kaliste - 924 m n. m. V obci Kaliste pracovnik Muzea Slovenského narodného povstania
z Banskej Bystrice, ucastnikom priblizi histériu zaniku obce. Cela trasa bude v pripade
dobrych snehovych podmienok vyratrakovana. lde o stredne tazku trasu.

L4 Okolo Magury — detska trasa

Detska trasa ide po Zltej cyklotrase okolo Magury. Trasa zacina na asfaltovej ceste, ktora ide
od penzionu Zornicka k penzidonu Javorina a k Domovu déchodcov v 180-stupriovej zakrute.
Tu zacina zlto znaCena cyklotrasa, ktora ide okolo vyrazného kopca v tvare kuzela - Magury a
vychadza nedaleko penziénu Javorina a Domova déchodcov. Ma dizku asi 2,8 km a mierne
sa vini okolo vrstevnice v urovni cca 1 000 metrov nad morom. Su z nej vyhlady
do Korytnickej doliny a na masiv PraSivej.

L5 Spania Dolina — Donovaly

Trasa je zaujimava najma svojou kulturno-poznavacou zlozkou. Spolu so sprievodnym
programom v Spanej Doline ju bude mozné absolvovat v piatok 22. marca a v sobotu
23. marca 2024. Na trasu sa bude nutné prihlasit vopred, najlepSie uz pri prihlaske
na turisticky zraz, aby si zaujemcovia o trasu zabezpecili miesto v autobuse.

Spania Dolina bola pre svoju jedine¢nu architektiru vyhlasena v roku 1979 za pamiatkovd
rezervaciu ludovej architektury. Tvori ju celkovo 78 objektov. Zaujimava je aj historia obce
s mnohymi technickymi pamiatkami - banskymi dielami. Tazba medenej rudy a striebra ju
preslavila po celej Eurédpe najma v rokoch 1 496 az 1 546. Tazba pokragovala az do roku
1 888, kedy boli naleziska rudy vycerpané. Program v Spanej Doline: Midzeum medi,
Cipkarske muzeum, Klopacka, kostol so vzacnym organom a krytymi schodmi.

Po absolvovani prehliadky Spanej Doliny zagina bezkarska trasa pri smerovniku turisticky
znacenych tras (TZT) pri Alzbetke, v nadmorskej vySke 780 metrov nad morom. Pokracuje
po cykloceste k Sachte Ludovika tam ostro doprava po cykloceste pomaly stupajuc do sedla



Dolny Sturec. Odtial po &ervenej znacke traverzujic Ziare a Jelensku skalu do sedla Lugky
pod Jelenskou skalou v nadmorskej vyske 950 m n. m. Cervena TZT tu odbo&uje dolava,
nasa trasa po cykloceste doprava do sedla Izbica v nadmorskej vySke 970 m n. m., kde je
zrekonstruovana &ast technickej pamiatky Spariodolinského vodovodu. Na useku od sedla
Dolny Sturec po Izbicu st pekné pohlady na hreber Velkej Fatry.

Po asi dvojkilometrovom traverze KoSkovho vrchu a Kr€ahov trasa vyjde z lesa na mierne
stupajuce luky, kde sa nachadza bufet Na krame s moznostou obcCerstvenia. Po obcCerstveni
sa stupajuc lukami dostanu ucastnici k najvySSiemu bodu trasy so smerovnikom TZT
pri Hrubom vrchu v nadmorskej vyske 1090 metrov. Dalej pokraduji miernym zjazdom
ku smerovniku TZT Pri javore, odtial ku krizovatke bezkarskych tras Nad Poliankou 1, a dalej
ku krizovatke bezkarskych tras Nad Poliankou 2 a cez les na Polianku a dalej cez Polianku a
Vrchluku na Donovaly.

Dizka trasy je 20 km, najvy$si bod trasy je vo vyske 1 090 metrov na zelenej TZT zapadne

od Hrubého vrchu. Najniz$i bod trasy je na zadiatku v Spanej Doline — 780 m n. m. Cela trasa
bude v pripade dobrych snehovych podmienok vyratrakovana. lde o stredne tazku trasu.

TRASY PRE PESIU TURISTIKU
P1: Donovaly — Zvolen — Maly Zvolen — Nizna Revuca

Trasa sa zacCina na namesti pred obecnym uradom. PokraCuje po Cervenej TZT smerom
do sedla medzi Novou holou a Zvolenom. Na zaciatku ide o prudké stupanie s prevySenim
na vrchol Zvolena viac ako 400 metrov. Alternativou vystupu méze byt skialpinisticka trasa,
ktora odbocuje z Cervenej TZT dolava pri potoku - asi sto vySkovych metrov od Startu -
smerom do sedla pod Moty¢&skou holou. V sedle sa pripoji na Cervenu TZT. Po nej doprava
na vrchol Zvolena. Trasa je dlhSia, ale menej strma. Na obidvoch trasach su v pripade
velkého mnozstva snehu vhodné sneznice, pripadne nesmeky a teleskopické palice. Na trasu
sa bude nutné prihlasit’ vopred, najlepsSie pri prihladke na turisticky zraz, aby si zaujemcovia
o trasu zabezpecili miesto v autobuse z Niznej Revucej na Donovaly.

Vrchol Zvolena poskytuje kruhovy vyhlad na hlavné pohoria stredného Slovenska. Je to dané
jednak polohou vrcholu priamo v srdci Slovenska (v zavere vedlajSieho hrebena Velkej Fatry)
a tiez nezalesnenym vrcholom Zvolena. Podobny charakter ma cely vrcholovy hreben Zvolen
— Maly Zvolen.

Kruhovy vyhlad z vrcholu Zvolena:

Pri pohlade na sever dominuje na horizonte Velky Cho¢, smerom na severovychod je to ¢ast
Chocskych vrchov. V dialke za nimi pri dobrej viditelnosti mozno vidiet Zapadné a Vysoké
Tatry s dobre poznatefnym Krivanom. Ako postupujeme pohladom na vychod uvidime prvé
kopce vedlajSieho hrebena Nizkych Tatier, konkrétne Salatin a Tlstu. Potom prichadza na rad
hlavny hreben od Velkej hole cez masiv Prasivej (Velka a Mala Chochula) az do Hiadelského
sedla. Za nim pokracCuju Starohorské vrchy svojim najvy$Sim vrcholom Kozim chrbtom a



luCnatym hrebernom Hadlanky na Kecku. V dialke za hrebenom Starohorskych vrchov mozno
vidiet Lubietovsky Vepor a rozloZity masiv Polany. Dalej smerom na juhovychod v dialke
vidiet hreben Ostrézok a Javoria, tam uputa odlesneny kopec nad mestom Zvolen s ruinami
Pustého hradu. Ponad vrcholy Javoria a dalej doprava mozno vidiet Stiavnické vrchy
so Sitnom. Pohlad na juhozapad uzatvaraju Kremnické vrchy a pri pohlade na zapad je to
cely hreben Velkej Fatry vratane vedlajSieho hrebenna s Majerovou skalou a dalSieho
vedlajSieho hrebena s MotyCskou holou. Impozantny hlavny hreben Velkej Fatry zacina
Kriznou, pokraduje Ostredkom, BoriSovom, Ploskou, Ciernym kameriom, Rakytovom a koné&i
zalesnenou Smrekovicou.

Z vrcholu Zvolena sa pokracCuje po hrebeni po Zltej TZT smerom na Maly Zvolen. Odtial
do sedla Pod Koncitou a dole popri zjazdovke do Niznej Revucej. Najvyssi bod trasy je vrchol
medzi Zvolenom a Malym Zvolenom je jednou z najkrajSich vyhladovych tras na Slovensku.
Naroc¢nost’ trasy zavisi od mnozstva a kvality snehu. Mozno si ju skratit navratom z vrcholu
Zvolena alebo z Malého Zvolena na vrchol Novej hole a odtial lanovkou na Donovaly.

P2: Cez donovalske osady

Obec Donovaly tvori sedem pbvodnych historickych osad: Donovaly, Hanesy, Slia¢any,
Bully, Polianka, Mistriky a Misuty. Okrem uhliarskych osad pribudli nové domy - najma
penziony a apartmanové domy - v Castiach Chopc&ok, Varstat a Pod Magurou. Pre ucastnikov
zrazu sme pripravili peSiu trasu veducu cez vSetky historické donovalské osady.

Trasa zaCina pred obecnym uradom na Namesti Antona Paduanskeho v centralnej osade
obce na Donovaloch. Cez drevenu lavku nad cestou treba prejst na druhu stranu cesty a
pokracovat smerom dole popri cintorine. Z hlavnej cesty za cintorinom odboc€uje dofava cesta
a cyklotrasa okolo domu, v ktorom travil letné dovolenky Jozef Gregor Tajovsky, smerom
na MotycCky. Klesajuca Cast trasy prechadza cez dve donovalské osady - Hanesy a Sliacany.

DalSou osadou na trase si Hanesy. K hlavnej ceste smerom na Banskl Bystricu sa trasa
priblizuje sprava, jadro osady Hanesy lezi za cestou vpravo. Smerom na Slia¢any trasa
pokracuje v klesani cez les. Osada Slia¢any je najniZzSou donovalskou osadou, nachadza sa
v nadmorskej vyske 775 metrov. Po asfaltovej ceste popri Starohorskom potoku pokracujeme
do osady Jergaly, ktora patri pod obec Motycky. Asi v strede osady odboCime dolava smerom
na osadu Mobce. V osade Mbce odboCime dolava na neznaCkovanu lesnu cestu uzkou
Mécovskou dolinou, ktora nas privedie do osady Bully. V Mécovskej doline je na lavej strane
niekolko mensich zaujimavych jaskyn.

Z osady Bully pokraCuje trasa po asfaltovej ceste smerom na Vrchluku, odtial doprava
do osady Polianka, najvy$sie polozenej donovalskej osady (1 050 m n. m.). V strede osady
treba odbocit dofava a klesanim cez les trasa prichadza po znacCenej cykloceste do Siestej
donovalskej osady Mistriky. Po kratkom stupani trasa prejde cez hlavnu cestu smerom
na Ruzomberok k udolnej stanici lanovky na Novu hofu. Odtial popri Habakukoch - dedinke
prezentujucej objekty z DobSinského rozpravok, este kratko stupa do poslednej siedmej
donovalskej osady Misaty. Trasa konCi pred obecnym uradom na Namesti Antona



Paduanskeho v centralnej osade obce na Donovaloch. Je dlha 9 kilometrov, stredne narocna.
V pripade velkého mnoZstva snehu bude asi najtazsi usek hore Mbcovskou dolinou a
klesanie cez les z Polianky na Mistriky.

Sprievodca na trase priblizi u€astnikom histériu donovalskych osad a pomdZze pri popise
okolitych vrcholov troch pohori.

P3: Donovaly — Kaliste a spat’

Trasa sa zacCina na namesti pred obecnym uradom. PokraCuje po Cervenej TZT smerom
na Vrchliku, tam odboéuje doprava na ZItd TZT smerom na osadu Buly. ZItd znacka dale;
pokracuje do sedla vychodne od Hrubého vrchu potom cez luky a les do Kalista - narodnej
kulturnej pamiatky. Naspat' ideme rovnakou trasou. PeSia trasa krizuje, respektive Cast’ trasy
ide stibeZne s bezkarskymi trasami na Sachti¢ku a na Kaliste. Prosime preto pesich turistov,
aby boli ohladuplni a neposkodzovali beZkarske stopy.

Dizka trasy je cca 10 km, najvy$si bod trasy je asi 1 090 m n. m. pri obchadzani Hrubého
narodného povstania z Banskej Bystrice u€astnikom priblizi historiu obce Kaliste. Trasa je
strednej obtiaznosti, jej naroCnost sa vyrazne meni s vySkou snehovej pokryvky.

P4: Spania Dolina — Donovaly

Trasa je zaujimava najma svojou kulturno-poznavacou zlozkou. Spolu s kulturno-poznavacim
programom v Spanej Doline ju bude mozné absolvovat v piatok 22. marca a v sobotu
23. marca 2024. Na trasu sa bude nutné prihlasit vopred, najlepSie pri prihlaske na turisticky
zraz, aby si zaujemcovia o trasu zabezpecili miesto v autobuse.

Spania Dolina bola pre svoju jedineénu architektiru vyhlasena v roku 1979 za pamiatkovd
rezervaciu ludovej architektury. Tvori ju celkovo 78 objektov. Zaujimava je aj historia obce
s mnohymi technickymi pamiatkami - banskymi dielami. Tazba medenej rudy a striebra ju
preslavila po celej Eurépe najma v rokoch 1 496 az 1 546. Tazba pokradovala az do roku
1 888, kedy boli naleziska rudy vycerpané. Program v Spanej Doline: Mizeum medi,
Cipkarske muzeum, Klopaéka, kostol Premenenia pana so vzacnym organom a krytymi
schodmi.

Po absolvovani prehliadky Spanej Doliny zadina peSia trasa pred krytym schodistom
ku kostolu Premenenia Pana a pokracuje po Cervenej TZT smerom k smerovniku TZT
pri Alzbetke. Odtial doprava do sedla Dolny Sturec a dalej opat doprava do sedla Horny
Sturec (988 m). Dalej po zelenej TZT popod Jelensku skalu do sedla Izbica.

Po asi dvojkilometrovom traverze KoSkovho vrchu a Kr€ahov trasa vyjde z lesa na mierne
stupajuce luky, kde sa nachadza bufet Na krame s moznostou obc&erstvenia. Po obc&erstveni
sa stupajuc lukami dostanu ucastnici k najvy$Siemu bodu trasy so smerovnikom TZT
pri Hrubom vrchu v nadmorskej vyske 1090 metrov. Dalej pokraduji mierne dole kopcom
ku smerovniku TZT Pri javore. Odtial po zelenej TZT do osady Bully a po asfaltke na Vrchluku
a na Donovaly.



Dizka trasy je 13,7 km, najvy$si bod trasy je vo vyske 1 090 metrov na zelenej TZT zapadne

od Hrubého vrchu. Najnizsi bod trasy je na zagiatku v Spanej Doline — 720 m n. m. Na trase
sa oCakava sneh alebo zbytky snehu, hodia sa nesmeky a paliCky. Trasa ide na mnohych
usekoch po rovnakej trase ako bezkarska trasa a v pripade dostatku snehu prosime
pesSiakov, aby bezkarom nenicili stopy.

TRASY HORSKEHO LYZOVANIA (SKIALP)
S$1, S2: Donovaly obecny urad — Zvolen

Popis trasy: Obidve trasy zacinaju pred Obecnym uradom Donovaly, obidve s prevySenim
cca 400 metrov, trasa S1 je kratSia, trasa S2 dlhSia a menej strma. Cez luku vpravo od uradu
strmo hore k lesu na ¢ervenu TZT, po nej ku studnicke (1 100 m) a odtial dofava.

Po niekolkych metroch trasa S1 (znaCena ako Skialp trasa A) odboCuje strmo hore
a po kratkom traverze (1 250 m) ide priamo na vrchol Zvolena.

Trasa S2 (znaCena ako Skialp trasa B) smeruje po odboc&eni z Cervenej znacky do sedla
medzi MotyCskou holou a Zvolenom, kde sa pripaja na ¢ervenu TZT odtial doprava na vrchol
Zvolena. Zjazd z obidvoch tras je do sedla medzi Zvolenom a Novou holou, potom na Novu
holu a komerénou zjazdovkou k udolnej stanici lanovej drahy na Novu holu.

S3: Kozi chrbat

Stredne naro€na lyziarska trasa s prevySenim 565 metrov. ZacCiname na hranici krajov
a okresov na pol ceste medzi Donovalmi a Korytnicou pri opustenom lesnickom objekte. Cez
dreveny most prejdeme do doliny Barborina, kde sa ukryva JanoSikov pramefi a mozno aj
zbojnicky poklad. Napriek tomu, Ze trasa je neznacena, tak nas spoflahlivo vedie elektrické
vedenie, ktoré ide celou dolinou do Hiadelského sedla, rovnako ako my. Strma cesta v zavere
doliny nas privedie ku krizu v priesmyku. Na opacnej strane sedla stoji jednoducha utulia,
kde si mozno oddychnut v zavetri. Od vysokého razcestnika pokracujeme po Cervenej TZT
velmi strmo kolmo na elektrické vedenie Iukou k javorovej hore. Cik-cak sa Stverame pomedzi
stromy na plece Kozieho chrbta, kde sa stupanie vyrazne zmierni. Les redne a otvoria sa
vyhfady na centralnu Cast Slovenska vdaka odlesnenému hrebenu. Vyrazny vrchol umozniuje
krasny kruhovy vyhlad. Navrat je bud rovnakou trasou do doliny Barborina alebo
pokraCujeme Cervenou hreberiovkou krasnym zjazdom do sedla Hadlanka. Nasleduje mierny
vystup cez lu€ne chrbaty Handliarky a Ke¢ky (podla zimného tyCovania), kde su krasne
lyZiarske terény aj na bezky. Bezkarska trasa vedie od Handliarky do severného traverzu
(vrchol KecCky obchadza) a zdatni lyziari strmo zlyzuju z Kecky do sedla pod Keckou
(Bulovsky prislop) po Cervenej TZT, kde sa mozno obcerstvit v utulni Zorka. Navrat na
Donovaly je po Cervenej TZT.

S5: Donovaly, Park Snow — Zvolen

Stredne narocna lyziarska trasa s prevySenim 480 metrov. Trasa zacina pri udolnej stanici
lanovej drahy na Novu holu strmo hore popri lyZiarskom svahu do €asti Pod Magurou tam
doprava a mierne dole po ceste ku krizovatke TZT. Odtial dofava po cykloturistickej znacke —
Donovalska cyklomagistrala a na luke opat dofava popod Cudenice po trase znacenej ako
Skialp trasa C, stupajucim traverzom az takmer k udolnej stanici vieku na Pato&inach. Dalej
stupajucim traverzom popod Novu hofu az na hreben na zltd TZT zo Zvolena smerom na
Maly Zvolen, tam dolava kratky vystup na vrchol Zvolena. Zjazd do sedla medzi Zvolenom a



Novou hofou, potom na Novu holu a lyziarskou zjazdovou tratou k udolnej stanici lanovej
drahy na Novu holu.



Odporucanie

Kazdy riadne prihlaseny Ggastnik je na zraze vitany. U&astnikom zrazu vSak odporuéame
dodrziavat platné opatrenia vyzadované prevadzkovatelmi pri hotelovych a podobnych
ubytovacich sluzbach a v prevadzkach zariadeni verejného stravovania. Za dodrziavanie
opatreni je zodpovedny kazdy ucCastnik zrazu. Za Skody a komplikacie spdsobené
nedodrziavanim opatreni zo strany u€astnikov (napr. zakaz vstupu, neubytovanie ucastnika,
odmietnutie prepravy a pod.) nenesie zodpovednost organizator zrazu.

Okrem hlavnych usporiadatelov a sponzorov — Klub slovenskych turistov, Turisticky klub
Apalucha (z poverenia Vykonného vyboru Klubu slovenskych turistov) a obce Donovaly,

zimny zraz podporuju:
DAMiIsport Donovaly
Donovalsky pivovar

TU Donly & TU SKI HOTEL
PARK SNOW Donovaly

medialny partner:
Slovensky syndikat novinarov



