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1 Charakteristika

1. Zékladni filozofii Metiva¢niho odznaku ,,SRDCE TURISTY* je pravidelna ¢innost

turisty vékové kategorie 65+.

Cilem je podpora zdravého Zivotniho stylu — pohybu v pfirodé a taky poznavani Ceska.

3. Odznak mohou plnit jak ¢lenové KCT, tak i nelenové KCT, kteif budou mit o tuto
aktivitu zajem.

4. Odznak ma Ctyfi stupné - bronzovy, stfibrny, zlaty, diamantovy.

no

bronzovy stiibrny diamantovy

2 VSeobecné

1. Turista se rozhodne pro plnéni Motiva¢niho odznaku ,,SRDCE TURISTY* na zakladé

vlastniho zvéazeni a s ohledem na svij zdravotni Stav.

Plni se postupné bronzovy, stfibrny, zlaty a na konec diamantovy stupeti.

3. Podminky odznaku se plni pfedevim na organizovanych akcich KCT zvefejnénych
v kalendarich odbori, oblasti a v celostatnim kalendari.

N

4. U vicedennich akci (zajezdi, pobytl) se zapocitavaji jen dny aktivni turistiky.

5. Pii plnéni podminek nezaleZi na druhu turistiky (pfesunu).

6. Plnéni odznaku nema zadné Casové ohraniceni. Dosazeni urcitého stupné ma trvalou
platnost a neobnovuje se.

7. Motivacni odznak ,,SRDCE TURISTY lze plnit po dosaZeni 65 let.

8. Po splnéni jednotlivych podminek je bronzovy odznak udélovan zdarma, za stiibrny,
zlaty a diamantovy odznak se vybird poplatek 40 K¢&. Cena muze byt upravena
rozhodnutim PR UV KCT.

9. Udélovani odznaka zajistuji:

- klasifikatofi oblasti: bronzovy, stiibrny a zlaty odznak,
- sekce turistickych odznakl: diamantovy odznak.

10. Pii vyfizovani poStou je nutné pfiloZit poStovni znamky v odpovidajici vysi na vraceni
zasilky (PoStovné viz posStovni tarif). Také je nutné uhradit ¢astku uréenou za odznak.
Poplatky je mozné, po dohod¢ uhradit napf. bankovnim pfevodem nebo jinym
zpusobem.

11. Kontakty na pracovniky povetené udélovanim odznakt jsou dostupné na webu Kct.cz

3 Podminky plnéni
3.1 Bronzovy stupen
Absolvovani 52 turistickych akei dle podminek stanovenych v bodu 2.

3.2 Stribrny stupen
Absolvovani dalsieh 104 turistickych akci dle podminek stanovenych v bodu 2.

3.3 Zlaty stupen
Absolvovani dalsieh 156 turistickych akei dle podminek stanovenych v bodu 2.

3.4 Diamantovy stupen
Absolvovani dalsieh 365 turistickych akci dle podminek stanovenych v bodu 2.

2.12.2025 20:21:22 2/4 Motiva¢ni_odznak SRDCE_TURISTY metodika_20251202.docx



STO PR KCT Motivaéni odznak ,,SRDCE TURISTY* Metodika

4 Potvrzovani podminek

1.
2.

w

Potvrzovani vychazi z iniciativy turisty, ktery plni Motiva¢ni odznak ,,SRDCE TURISTY*.
Za potvrzeni se povazuje vlastni jednoduchy zaznam, diplom/pamétni list za ucast atd.; je mozné
vyuzit ,.Denik turisty* a dal3i rozsitujici se moznosti elektronizace potvrzovani aktivit ¢lent KCT.
Ugast, pamétni list nebo diplom potvrzuje organizator akce.

Doklady, ptedlozené k udé€leni ptislusného stupné Motiva¢niho odznaku ,,SRDCE TURISTY*,
musi byt evidovany chronologicky za sebou.

Doporucuje se vést chronologickou evidenci na tiskopisu (viz ptiloha), popt. vyuzit

,Denik turisty®.
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Motivaéni odznak ,,SRDCE TURISTY*

Datum
konani

Nazev akce. Trasa.

Potvrzeni porada-
tele/ odboru KCT

Razitka z akce.

Razitka z akce.

Razitka z akce.

Razitka z akce.

Razitka z akce.

Razitka z akce.

Razitka z akce.

Razitka z akce.
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