1.
Nazev treku

Orlickymi horami

2.
Stat, pohori,
logicky cil

Cesko — Kralovéhradecky a Pardubicky kraj

3.
Cas a prevyseni

3 dny, 75 km, pfevySeni 1480 m
1.den: Olesnice v Orlickych horach-Orlické Zahofi (27,5 km, +
690 m), 2.den: Orlické Zahofi-Rokytnice v Orlickych horach (22,5
km, + 460 m), 3.den: Rokytnice v Orlickych horach-Zamberk (25
km, + 330 m)

4.
ObtiZnost treku

lehka az stredné tézka

5. . bfezen — listopad

Doporucené

obdobi

6. ) parkovisté u kfizovatky znacenych cest v Olesnici: 50.3732792N,
Vyehodiske 1 16.3101392E

7. vlastnimi auty nebo busem z Nového Mésta nad Metuji nebo

Moznosti v

pFijezdu Dobrusky

8. Orlické hory jsou geomorfologickym celkem, ktery patfi do
Popis treku -

charakteristika,
aktualni Gdaje,
vlastni dojmy

1.den:

Krkono$sko-jesenické subprovincie. Stejnojmenna chranéna krajinna
oblast Orlické hory byla vyhldSena v roce 1969. Uvnitf CHKO je i fada
maloploSnych chranénych uzemi — 2 narodni pfirodni rezervace, 12
pFirodnich rezervaci a 6 pfirodnich pamatek. Udoli feky Tiché Orlice mezi
Mladkovem a Jablonnym nad Orlici je chranéno jako Pfirodni park Orlice a
oblast severovychodné od Rokytnice v Orlickych horach je chranéna jako
Ptirodni park Udoli Rokytenky a Hvézdné. Nachazeji se zde znama
lyzafska stfediska v Destném, Ri¢kach, Cenkovicich a Olesnici. Po hiebeni
vede Cervené znacena Jiraskova cesta, na ni i na vedlejSich vrcholech se
nachazi cela fada rozhleden. Historickou Masarykovu chatu na Serlichu,
ktera je chranéna jako kulturni pamatka CR, provozuje Klub &eskych
turistd. Celymi Orlickymi horami se tahne pas opevnéni, které bylo
vybudovano pied druhou svétovou valkou na obranu Ceskoslovenska pied
oCekavanym utokem Némecka. N&$ tfidenni trek Orlickymi horami mezi
Olesnici a Zamberkem povede po hlavni &asti hiebene s odbotkami na
ubytovani do Orlického Zahofi a Rokytnice v Orlickych horach.

Do Olesnice v Orlickych horach jezdi autobusy od Zelezni¢nich stanic
v DobruSce a Nového Mésta nad Metuji, takze s pfijezdem je dobré se
poradit na IDOSu. Pfestoze se jedna o obec s necelymi 400 obyvateli, je
zde vice nez desitka penzionu, hospudka, obchod, a pfedevsim informacni
centrum, kde je mozno pofidit si papirové mapy a skladacky k Orlickym
horam. Prvni den treku zahajime vystupem po zelené znace na Feistav
kopec, kde stoji nova kovova rozhledna z roku 2018 se 140 schody a
vySkou 30 metrl. Zelena nas dal povede po Cesko-polské hranici pres
Pansky kopec k rozcestniku Panska Goéra-vychod, kde opustime hranici a
lesnim traversem dojdeme k rozcestniku Hraniéni les. Zluta zna¢ka nas po
300 metrech pfivede opét na hranici k rozcestniku Cihalka, od kterého se




2.den:

vydame v soubéhu s cyklotrasou Cislo 4071 jiznim smérem po lesni
KniZzeci cesté aZz ke kfizovatce s Eervenou znacCkou. Po ni vystoupame na
vrchol Ostruznik a prvni orlickou tisicovku Vrchmezi (1084 m n.m.). Je na
ni dalsi nova rozhledna, tentokrat dfevéna s vySkou 25,5 metru a
optimalnim rozhledem az do KrkonoS. Z Vrchmezi uz pokraCujeme po
Cervené hifebenovce pres Polomsky kopec (1051 m n.m.), Polomské sedlo
a Serlich (1027 m n.m.) na Masarykovu chatu, kterd nabizi rozmanité
obcCerstveni, potfebné prfed vystupem na nejvySSi vrchol Orlickych hor.
V okoli chaty je nékolik velice fotogenickych rozhledovych mist na Ceskou i
polskou stranu. Ze sedla nas €ervena spolu s nau¢nou stezkou Po hiebeni
Orlickych hor dovede po 3,5 kilometrech pozvolného stoupani na vrchol
Velké DesStné (1116 m n.m.), kde se nachazi tfeti dnesSni rozhledna.
Devatenactimetrova ocelova stavba pétithelnikového pudorysu z roku
2019 je oplasténa modrinovymi hranoly a poskytuje vyhled po Sirokém
okoli a zejména na Kralicky Snéznik. V sezoné je pod vrcholem otevien
kiosek Horské sluzby s obcerstvenim. Z nejvysSiho vrcholu pokracuje
hfebenovka k rozcestniku Pod Homoli, kde z ni odboCime vilevo a po
modré znacce celkem strmé sestoupime do cile prvniho dne treku — do
obce Orlické Zahofi, kde mame v nékterém z desitky penzionl zamluven
nocleh a moznost obCerstveni v Horské chaté Zahofi. Trasa prvniho dne
meéfi 27,5 km a ma prevySeni 690 metru (bez rozhleden).

Druhy den vyjdeme z Orlického Zahoti po zelené znacce a vystoupame
zpét na cCervenou orlickou hfebenovku. Zvyznamného rozcestniku
Péticesti plujdeme vlevo po Cervené spolu s nau¢nou stezkou k pfirodni
rezervaci Komafi vrch. Projdeme rovné rozcesti Mezivrsi, zastavime se u
péchotniho srubu Prisek a mame pred sebou dal§i vyznamnou atrakci, a
tou je Anensky vrch. Od rozcestniku pod Anenskym vrchem uZ jdeme na
kopec soubézné s naucnou stezkou Opevnéni Rokytnicka. Na vrcholu stoji
od roku 2010 sedmnact metrl vysoka rozhledna Anna, na jejiz vyhlidkovou
ploSinu s paradnim kruhovym rozhledem vede 65 schodl. Za prohlidku ale
predevsim stoji péchotni sruby Anna a Arnost. Pro ty, ktefi se vice zajimaji
o vojenskou historii, je zde fada podrobnych informacnich tabuli
s pfehledem vybaveni jednotlivych objektl zbrafiovymi systémy. Vyberu
pro zajimavost tu o Anné: Péchotni srub R-S 85 ,Anna“ byl postaven v fijnu
1937 v . stupni odolnosti (strop 150 cm, stény 175 cm) a bylo
spotfebovano 867 m? betonu. Osadku tvofilo 23 muzud. Hlavni zbrani bylo
dvojce tézkych kulometl, okoli objektu zajistovaly 4 lehké kulomety atd.
My se vratime zpét na hfebenovku a pokraCujeme jiznim smérem, mijime
po obou stranach celou fadu bunkrl a péchotnich srubl rovnéz
postavenych pred 2. svétovou valkou. Z rozcestniku Hani¢ka provedeme
prazkum vSech okolnich srubl a pevnosti. Maji sva jména — Potlcek, Na
mytiné, Pozorovatelna, Na pasece, Lom, a nejzajimavéjSi je zpfistupnéna
tvrz Haniéka. Pfed ni si muZzeme prohlédnout vyzbroj Ceskoslovenské
armady z povaleCného obdobi. Nae trasa pokracuje k rozcestniku U
Cernodolské rezervace, kde hrebenovka odboCuje vpravo k Panské
hajovné a parkovisti, u kterého je ob&erstveni A¢ko. Zde odbo&ime vpravo
po modré, pljdeme 1,5 po silnici a pak nas modra dovede pres Pohliv
kopec do mésteCka Rokytnice v Orlickych horach, kde kon&i druha etapa
treku. Je zde zajimava méstska pamatkova zéna, zamek se zameckym
parkem, Muzeum Orlickych hor, nékolik penziond, turistické informacni
stfedisko, a pfedevsim vyborna restaurace Rampusak s pfijemnym letnim
venkovnim posezenim. Trasa druhého dne méfi 22,5 km a ma prevySeni
460 metrQ.




3.den:

Z Rokytnice se vydame po zelené zpatky na hfebenovku Orlickych hor,
ktera ma jméno Jiraskova cesta a vede po ni i Via Czechia — severni vétev.
Opét potkavame celou fadu péchotnich srubld a bunkrli, projdeme rovné
rozcestnik Zamberské lesy a jdeme tfi kilometry dlouhou Klastereckou
aleji, ze které hfebenovka uhyba vlevo krestauraci Orlicka chata u
Rampusaka. Od té uz je to jen 350 metrd na hranici k Zemské brané.
Uzemi Zemské brany je tvoreno hlubokym udolim Divoké Orlice, ktera
v téchto mistech prorazila hifeben Orlickych hor. Doslo k tomu v obdobi
tfetinor, kdy byl pfi saxonském vrasnéni vyzdvizen hieben Orlickych hor a
feky zménily svuj pavodni smér z jihovychodniho na jihozapadni. A¢koliv je
toto prilomové udoli sotva 4 km dlouhé, vynika prudkym spadem,
vypreparovanymi mohutnymi skalnimi utvary na svazich a balvanitym
feCistém. My prejdeme historicky obloukovy kamenny most pfes Divokou
Orlici postaveny v letech 1900-1903 za pomoci italskych odbornik(l a
vydame se vpravo podél jejiho toku po modré znalce v soubéhu
s nauc¢nou stezkou Zemska brana. Hned na zacatku si mizeme prolézt
skalni masiv Riéni vyhlidka a nasleduje turisticky atraktivni cesta po levém
bfehu Feky aZz na PaSerackou lavku, po niz pfejdeme na pravy bfeh. | ve
strani nad fekou se vyskytuji dalSi péchotni sruby a fotogenicka Ledfi¢kova
skala. Reka nas vede pfirodnim parkem Orlice kolem rekreaéniho
stfediska a fady chat do obce Klasterec nad Orlici. Od rozcestniku u
kostela pak pljdeme po Cervené jiznim smérem soubézné s cyklotrasou
Cislo 4076 k rozcestniku Zbudov-samoty, pokracujeme polnimi a lesnimi
cestami k samoté Zakopanka a udolim Dolského potoka Panskou dolinou
do cile tfetiho a posledniho dne treku Orlickymi horami — do mésta
Zamberk. Naposled prekro&ime Divokou Orlici a vychutname si véechno,
co nam toto Sestitisicové mésto nabizi. Je to méstska pamatkova zdna,
zamek se zameckym parkem, TyrSova rozhledna a fada obcerstvovacich
zafizeni. Trasa tfetiho dne obnasi rovnych 25 km a prevySeni 330 metrd. A
jak ze Zamberka? Pokud pro nas nikdo nepfijede autem, tak mdzeme
pouzit vlak nebo autobus, IDOS nam napovi.

9.
Vystroj a
vyzbroj

pevna obuv, vodé odolna bunda, teleskopické hole

10.
Obdcerstveni,
ubytovani

viz popis treku

11.
Mapy

mapa KCT: &.27 — Orlické hory

12,
Odkazy

www.mapy.cz, webové stranky jednotlivych mist

13.
Zpracovatel,
datum absolvo-
vani treku

Mgr. Vaclav Pricha, viidce VHT, oddil VHT Trek KCT Tabor (9
clend), 10. — 12. 5.2016
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