
1. 
Název túry VHT    Triglav 

2. 
Stát, pohoří, 
logický cíl 

Slovinsko – Julské Alpy 

3. 
Čas a převýšení 

8:30 hod. – 1065 m 
 
Rozpis: Dom Valentina Staniča – Triglavski dom (1:30) – Triglav (2864 m) (4:00) – 
Triglavska Škrbina (4:45) – Dom Planinka pod Triglavom (6:00) – Triglavski dom (7:00) - 
Dom Valentina Staniča (8:30) 

4. 
Obtížnost túry 

Středně Těžká (viz stupnice 2) 

5. 
Doporučené 
období 

Srpen-Září 

6. 
Východisko 

Dom Valentina Staniča 

7. 
Možnosti příjezdu 

 

Pěšky dolinou Vrata nebo Krma 

8. 
Popis túry –  
charakteristika, 
aktuální údaje, 
vlastní dojmy 

Z chaty nejprve klesáme ke skalnímu prahu odkud se otvírají výhledy na Begunjski vrch a Stenar 
v protějším údolí. Odtud se vydáme směrem na Triglavski dom, těsně pod chatou potkáme krátký 
zajištěný úsek, který lze za dobrých podmínek přecházet bez ferátového setu. Z Triglavského domu už 
stoupáme prakticky nepřetržitě zajištěným úsekem úrovně A/B s použitím odpovídající výstroje a 
výzbroje. Výstup vede na vrchol logickou linií exponovaným hřebenem přes Malý Triglav. Z vrcholu 
sestupujeme po zajištěné cestě úrovně A/B k jihu do sedla Triglavská škrbina, odkud lze sledovat 
hladké plotny hřebenu Noga. Další sestup na Dom planinka začíná zrádným suťoviskem, kde je třeba 
dbát zvýšené opatrnosti. Po jeho překonání nalezneme ocelová lana feráty. Ta v tomto úseku vede 
několika komíny, kde je třeba postupovat s dostatečnými rozestupy kvůli hrozícímu nebezpečí 
v podobě padajícího kamení. Po skončení zajištěných úseků cesta pokračuje suťoviskem až na Dom 
Planinka, odkud se vydáme směrem na Triglavski dom. Cestou v jednom ze žlabů potkáme krátký (3 
m) nezajištěný úsek úrovně I. V případě zhoršených podmínek je vzhledem k riziku pádu vhodné tento 
úsek zajistit. Z chaty pak pokračujeme přes vrchol Kredarica zajištěnými úseky směrem k Domu 
Valentina Staniča. V těchto úsecích za dobrých podmínek není nutné používat ferátový set. 
 
Za nepříznivých podmínek je možné z vrcholu Triglavu sestupovat výstupovou cestou. Ovšem důrazně 
doporučujeme za podmínek horších než ideálních na ferátu vůbec nenastupovat. 
  

9. 
Výstroj a 
výzbroj  

VYBVHT-2 (neledovcová VHT s úseky zajištěných cest) 

10. 
Občerstvení, 
ubytování 

Občerstvení je možné na Triglavskom domu, Domu Planinka a cestou zpět na Triglavskom 
domu. Tyto chaty umožňují v nouzi i přenocovat. 

11. 
Mapy 

Mapa 

12. 
Odkazy 

Ultimátní průvodce výstupu na Triglav (Překlad původně slovinského textu) 

13. 
Zpracovatel, 
datum absolvo- 
vání túry 

Zpracovali Jakub Hadač a Josef Kerner, vedoucí VHT, 29.7.2026 – túru absolvovali 
12.9.2025. 

Projednáno v sekci VHT dne: 27.8.2026 

https://mapy.com/s/nohuzamaba
https://triglavtours.com/cs/lezeni-triglav

